
Idretttsglede har et navn 

Verdier i Nordsiden IL Askøy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gi Trygghet  
• Ansvarlige voksne  
• Trenere og ledere skal ha politiattest  
• Bruke godkjent utstyr  
• Forutsigbarhet  
• Et godt sted å være  
• Nulltoleranse for mobbing / rasisme  
• Rent idrettslag  
• Tilstedeværende  
 

Ha Idrettsglede  

• Gøy på trening  

• Samhold  

• Vennskap  

• Fair Play 

• Gode holdninger 

• Inkludering 

• Åpenhet 
 
 
 
 
 

Være Inkluderende 

• Fotball er for alle, uansett bakgrunn.  
• Alle skal føle seg sett og inkludert.  
• Tilrettelegging for aktivitet for lengst 

mulig, flest mulig, mest mulig.  
• Klubben skal være en samlingsplass 

og en sosial arena,  
• I Nordsiden tar vi vare på hverandre 

og skaper trygghet.  
• Vise respekt og toleranse 
 

Føle Mestring  

• Å få til noe 
• Å klare en oppgave 
• Å ta en utfordring, beherske den og 

oppnå et mål.  
• Å få tilrettelagte utfordringer ut fra 

eget ståsted, forkunnskaper og 
forutsetninger 

• Kompetente trenere og ledere – 
(trenerkurs og lederkurs skal 
gjennomføres) 

• Trenerveileder 
• Skape trygghet 

 

 
 

Sammen er vi et godt 
«TIIM» 


